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Ne purvos, ne ezeros kuri ir ap Kemeriem, ne ari Vérsupité delfini nepeld.

Bet pagajusa gadsimta 20 gados apstiprinataja Kemeru gérbond attélots delfins.

Delfins ir sens veselibas un gudribas simbols.

Nodarbojoties ar orienté$anas sportu cilvekam uzlabojas gan veseliba, gan ari attistas gudriba un Sis sporta veids cilvéka
dzive ienes daudzveidibu.

Kemeri ir attistijusies pie séravotiem. So avotu ideni jau pirms vairakiem gadsimtiem lietoja dazadu slimibu arstesanai.

Mazliet par orientéSanas sporta vésturi Kemeros

Pirmas O’skr&jiena sacensibas Kemeros notika 1977. gada augusta, kad Sporta biedriba ,,Daugava” Rigas pilsétas padome
rikoja meistarsacikstes.

1978. gada augusta notika 3 dienu O’skr&jiena sacensibas veltitas Kemeru kiirvietas 140 gadu jubilejai, kuras arT startgja
daudz viesi no bijusas PSRS republikam.

Kemeros bija notikusas arT vairakas sacensibas gan O’slépojuma, gan arT O’velobrauciena.

Pirmas orientéSanas taku distancé (OTD) sacensibas Kemeros notika 2007. gada 5.maija, kuras tika izciniti Jirmalas
pilsétas domes Paralimpiskie kausi.

Orientésanas taku distancé (OTD) ir visjaunakais orientéSanas sporta paveids, kura rezultatu nosaka nevis atrums, bet gan
iegiitie punkti par navigacijas precizitati. Lidz ar to vismazkustigakajam invalidam ir iesp&jas lidzvertigi sacensties un pat
uzvaréet visspecigako un visveselako sportistu. OTD ir visaptveross orientéSanas sporta paveids un pilniba izsleédz cilveku ar
Tpasajam vajadzibam diskriminaciju, bet tiesi otradi — visus vieno.

Visi mili tiekiet gaiditi OTD sacensibas 23. augusta Kemeros!!!
Janis Bergs

(Daudzo amatu pilditajs Sajas sacensibas)



Kemeru kiirvietas 170 gadu jubilejai veltitas
atklatas orientéSanas sacensibas taku distancé invalidiem

KEMERMIESTINA MAZAS ANNINAS LIELA BALVA’2008

(Latvijas Paralimpiska kausa 2008 izcinas sacensibu piektais posms)

N 0 1 i k u m s
Merkis un uzdevumi
- Popularizgt orientéSanas Taku distancg, ka vienu no visaptveroSakajiem aktivas atpiitas veidiem;
- Radit vienotibas un lidzvertibas gaisotni starp cilvékiem ar dazadam fiziskajam Ipasibam,;
- Noskaidrot individuali specigako orientieristu taku distanc€ paralimpiskaja un atklataja grupa;
- Noskaidrot specigako paralimpisko komandu;
- Papildinat tradicionalo Kemeru svétku programmu;

- Atzimét Kemeru kiirvietas 170 gadu jubileju.

Laiks un vieta
Sacensibas notiks 2008. gada 23. augusta Kemeros.

Sacensibu centrs Kemeros, Em. Darzina ielas apkartne.
Precizaka informdcija tiks pazinota atseviski.
Sacensibu rajons Kemeru parks

Lidz plkst. 11 — dalibnieku ierasanas, registréSanas, pieteikumu iesniegSana, 1ipasas dalibnieka
kontrolkartinas aizpildiSana atbilstosi paraugam uz info stenda.

Lidz plkst. 11¥  —izloze, starta protokola sagatavo$ana, informacija, jautajumi un atbildes.

Plkst. 11%° — doSanas uz starta vietu.

Plkst. 12% — starts Paralimpisko un atklato grupu dalibniekiem (starta intervals no 30 sek.

lidz 3 minitem).
Apm. no plkst. 12*° lidz 13" — starts O’piedzivojumu meklétajiem (z.i. ar savadaku parvietosanas lidzekli).

Rikotaji un vadiba.

Sacensibas riko OK ,,Liedags” sadarbiba ar Jirmalas pilsétas domes kultiiras un sporta nodalu, Daugavpils
OK”Stiga”. u.c. sacensibu labv€liem

Sacensibu tieso vadibu veic rikotdju apstiprinata tiesnesu kolégija:

Galvenais tiesnesis Janis Bergs (OK ,,Liedags”)

Galvena sekretare Zita RukSane (OK ,,Sigulda”)

Sacensibu inspektors Janis Gaidelis (OK ,,Stiga”).

Dalibnieki.

Dalibnieki neklasificéjas pec vecuma un dzimuma.

Paralimpiskas grupas:

»A” grupa,- dalibnieki, kuriem ir pieredze orienté€$anas sporta un kuri ir drosi par savam kartes lasisanas un
navigacijas spgjam.

»B” grupa, , iesaceji un arf tie, kuri vel nav drosi par savam kartes lasiSanas un navigacijas sp&jam.

Piezime:

Paralimpiskaja grupa drikst biit jebkurs dalibnieks ar Ipasajam vajadzibam, t.sk. arT ar argji neredzamam, kam

parvietoSanas sagada fizisko pieptli vai lietojot paliglidzek]us (braucamkréslus, krukus, spiekus, pavaditaja

rokas atbalsts utml) un to sacensibu sekretariata ir apstiprinajis, uzradot invalidu apliecibu.

.Atklata” grupa ikviens, kur§ neatbilst Paralimpisko dalibnieku grupam un kuram ir interese un véléSanas
iepazities ar orient€Sanos taku distance.

O’piedzivojumu meklétaju grupa:

Dalibnieki ar jebkuru savadaku parvietoSanas Iidzekli (skritulslidam, skrituldeli, divriteni, trisriteni utml).

AIZLIEGTALIS parvietoSanas lidzeklis ar iekSdedzes dzingju.

ATGADINAJUMS O’piedzivojumu meklétaju grupai:

Sodienas sacensibas rezultatu nosaka navigacijas precizitiate nevis atrums. Tapéc STEIDZIES
LENAM.

Komandas starté jebkura biedriba, klubs vai kolektivs un komandu veido ne mazak ka divi Paralimpiskie
dalibnieki.



Biedriba, klubs vai kolektivs var biit arT komanda, ja individuali viens Paralimpiskais dalibnieks starte ,,A”
grupa, bet otrs ,,B” grupa.

Kolektiviem vai paSiem dalibniekiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodroSina sev paligi, kuri distance
sniedz tikai fizisko palidzibu (t.i. braucamkréslu stimgji, pavaditaji ar rokas atbalstu utml.).

Dalibnieku apgérba un apavu izvéle ir briva.

Rikotaji neuznemas atbildibu par dalibnieku veselibas stavokli un drosibu distance.

Vertesana

Dalibnieku rezultatus vertes atbilstosi Latvija pastavosajiem OTD sacensibu noteikumiem: www.orient.lv/otd

Komandu vertg§juma rezultatu noteiks, summeéjot katra Paralimpiskas komandas divu dalibnieku labakos
rezultatus.

ApbalvoSana

Individuali Paralimpiskajas ,,A”, ,,B”, ,,Atklataja” un ,,O’piedzivojumu mekl&taju” grupas apbalvos pirmo tris
vietu ieguvejus.

Komanvértéjuma apbalvos Paralimpiskas komandas par izcinitajam pirmajam tris vietam.

Pieteikumi.

leprieksgjie pieteikumi, noradot dalibnieka vardu, uzvardu, personas kodu un lidzdalibas grupu, janosiita
lidz §.g. 18. augustam Janim Bergam, uz e-pasta adresi orient@navigator.lv vai zvanot pa telefonu 29928638.
Pieteikumu originali ar parakstu par veselibas stavokla atbilstibu sacensibam, ka ari uzradot arstSjosa arsta
apstiprinato medictnisko sertifikatu, ka var but Paralimpisko grupu dalibnieks, iesniedzami galvenajam tiesnesim
sacensibu vieta 23.08.2008.

Finanses
Dalibas maksa:

Paralimpiskajam ,,A”, ,,B” un atklatajam grupam
1991. g. dzim. un jaunakiem 1 lats;
1990. g.dzim. un vecakiem 2 lati

,»O’piedzivojumu meklétaju” grupai
1991. g. dzim. un jaunakiem 50 santimi;
1990. g.dzim. un vecakiem 1 lats

Par samaksas iespejam ar parskaitijjumu zvanit un pieprasit rékinu pa telefonu
Janis Gaidelis 28885241

Nauda japarskaita uz

Daugavpils pilsétas. OrienteéSanas sporta klubs "Stiga",

Saura iela 27-16, Daugavpils.

Reg.Nr.40008024064

Norekina konts: BTB Daugavpils filiale,

kods BATR LV2X,

konts LV62 BATR 0051 JO18 97800

Skaidra nauda samaksa tiek veikta sacensibu vieta registréjoties.
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