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Taku orientésanas un TempO sacensibas

»KURZEMES PAVASARIS °2010”

(Taku - O Latvijas kausa un Latvijas Paralimpiska kausa 1. posma sacensibas)

1) Laiks un vieta
2010. gada 3. un 4. aprilt Ventspils apkartné

2) Mérkis un uzdevumi
- Popularizét Taku orientéSanas un TempO sacensibas, ka vienu no visaptverosakajiem
orientésanas sporta veidiem;
- Radit vienotibas un lidzvertibas gaisotni starp cilvékiem ar dazadam fiziskajam 1pasibam;
- Noskaidrot individuali spécigako orientieristu Paralimpiskajas un atklataja grupa;
- Atzimé&t jaunas orient€Sanas sezonas sakSanos
3) Rikotaji
Sacensibas riko LOF Taku — O komisija, sadarbiba ar OK — Saldus, OK-Liedags un sacensibu
labveliem.
Sacensibas vada apstiprinata galvena tiesnesu kolégija:
Galvenais tiesnesis ~ Janis Bergs (OK-Liedags)
Galvena sekretare  Zita Ruks$ane (OK-Sigulda) ), Asistents Maris Kalgjs (OK- Alnis)
Sacensibu inspektors Péteris Pirtnieks (OSKB - Leonardo)

4) Programma

Sestdien 3. aprilis
pie Renka darza
Sacensibas Taku — O distance.

Lidz pl 1 5% dalbnieku ierasans un registracija;
pl 1 6" starts.
Starta kartiba:

- Paralimpiskas grupas dalibnieki starteé péc protokola nepara minates.

- Atklatas grupas dalibnieki starte rindas kartiba (%.i. péc ,, Magnéta” sistemas) 0. miniit€ un para
miniites, bet pec peédeja Paralimpiska dalibnieka starta, atklatas grupas dalibnieki start€ ik péc 1
minites.

- Startu plano slégt pl 1 800, tadu ir iespéjama darba laika pagarinasana, bet ne ilgak par pl 1 g0 ,
ja O’skrgjiena dalibniekiem, kam ir v€léSanas startét, bet sanak velu finiset O’skr&jiena
sacensibas un ja par to tiks informéti Taku — O sacensibu rikotaji, piezvanot 29928638.

pié Lemberga hiites

DEMO sacensibas Taku — O distancé tumsa diennakts laika.

(Netiek vertetas Taku - O LK un LPK 1. posma vertejuma)

pl 21 0 starts rindas kartiba (z.i. pec ,, Magnéta” sistemas ). Starta brigade stradas lidz pl 2200

UZMANIBU!!! NEAIZMIRSTI PANEMT LIDZI LUKTURITI!!!

Lidz pl 22% atklatas grupas dalibniekiem japiesakas TempO sacensibam.



Svetdien 4. aprilis

Liepené

no pl 1 0%°-12% Tem p O sacensibas.

Appl 13%  apbalvosana

Vairak par Temp O sacensibam lasit pielikuma

9) Dalibnieki
Sacensibas pielaidis jebkuru Latvijas iedzivotaju un viesus no citam valstim.
Dalibnieki neklasific€jas péc vecuma un dzimuma
Dalibnieku grupas:
- Paralimpiska grupa
- Atklata grupa — jebkurs kam ir interese par Taku — O un TempO sacensibam.
Jauniesu, liela dalibnieku skaita gadijuma, iesp&jama sadaliSana apaksgrupas, ko Taku — O
komisija, ja biis nepiecieSamiba izlems uz vietas.

Piezime:

Par Paralimpiskajiem dalibniekiem tiek uzskatiti cilveki, kuriem dazadas invaliditates del (z.sk. ari ar aréji
neredzamdam pazimém), parvietoSanas notiek ar fizisko pieptli vai lietojot parvietosanas paliglidzeklus
(braucamkréslus, krukus, spiekus, pavaditaja rokas atbalstu u.c.) un to ir apstiprinajusi, sekretariata uzradot
gimenes arsta izzinu, bet Latvijas izlases kandidati un citu valstu dalibnieki Starptautiskas orientésanas
federacijas apstiprinato medicinisko sertifikatu.

6) Paralimpiskas komandas
Latvijas klubu (kolektivu) komandas veido ne mazak, ka divi Paralimpiskie dalibnieki.

/) Vértesana

Individuali dalibnieku rezultatus vérteés, vadoties péc Starptautiskajiem un Latvijas Taku —O , speka
esoSajiem sacensibu noteikumiem.

TempO sacensibas dalibnieka rezultatu nosaka sekunzu summa.

8) Komandu vértejums:

Latvijas klubu (kolektivu) komandam ieskaiti dos divu dalibnieku labakie rezultati, neatkarigi no
individualas grupas.

Komandveérte§juma rezultatu nosaka dalibnieka izcinita vieta paralimpiskaja grupa.

Taku — O un TempO sacensibas komandas divu labako dalibnieku iegtitie punkti tiks summéti.
Dalibnieka iegtitos punktus, komandvertéjumam noteiks péc tabula noraditas sist€émas:

Komandu kopveértéjuma ieskaites punktu sistémas tabula

Dalibnieka leskaites Dalibnieka leskaites Dalibnieka leskaites Dalibnieka leskaites
vieta ' punkti vieta ' punkti vieta ' punkti vieta ' punkti

1, 1100 1. 130 21. 120 31. 110

2. 1 80 12. | 29 22. 19 32. ' 9

3. 60 13. 128 23. 18 33. 8

4, 1 50 14, L 27 24, 17 34. 7

5. 1 45 15. . 26 25. 1 16 39. . 6

6. L 40 16. . 25 26. ' 15 36. 5

7. 1 37 17. 24 27. ' 14 37. 4

8. 1 35 18. 1 23 28. ' 13 38. 3

9. 1 33 19. | 22 29. 112 39. ' 2

10. 31 20. 21 30. 11 40. un > | 1

9) Apbalvosana

Individuali, katra grupa, apbalvos pirmo tris vietu ieguv&jus atseviski Taku — O un TempO sacensibas.
Latvijas klubu (kolektivu) Paralimpiskas komandas apbalvos pirmo tris vietu ieguvéjas.



10) Pieteikumi

Paralimpiska grupas dalibniekiem:

Noradot vardu, uzvardu, dzim$anas gadu un klubu iesttami lidz 1. aprilim pa e-pastu:
lorient@navigator.lv]|

vai pa telefoniem:

29928638

27585274

Atklatas grupas dalibnieki piesakas sacensibu vieta, iegadajoties Ipasu kontrolkartinu. Tomer vélams
Iidz 1. aprilim pa e-pastu vai telefoniski informét par iespéjamo dalibnieku skaitu, lai zinati cik
kartes ir jasagatavo.

11) Finanses

Dalibas maksa

1992. g.dz. un jaunakiem 2,50 LV L

1991. g.dz. un vecakiem 5,00 LV L

Samaksa skaidra nauda tiek veikta sacensibu diena registréjoties sekretariata.

Par samaksas iesp&jam uz parskaitfjumu un ja ir vajadzigs rékins, jazvana Janim Gaidelim 28885241

Atklatas grupas dalibniekiem, kuri vienlaicigi ir art KURZEMES PAVASARIS O’skréjiena
dalibnieki un registr&joties Taku — O un TempO sacensibas uzrada O’skréjiena sacensibu dalibnieka
numuru, dalibas maksai ir atlaides:
- Taku- O dienas sacenstbam:
1992. g.dz. un jaunakiem 0,50 LV L
1991. g.dz. un vecakiem 1,00 LV L
- Taku- O nakts DEMO sacenstbam:
1992. g.dz. un jaunakiem 0,20 LV L
1991. g.dz. un vecakiem 0,50 LVL
- TempO sacensibam:
1992. g.dz. un jaunakiem 0,50 LV L
1991. g.dz. un vecakiem 1,00 LV L
Samaksa veicama starta vieta registréjoties

12) Dalibnieku uznemsana
NakSnoSanas iespéjas

Liepene, Targales pagasts, Ventspils rajons. talrunis: +371 29130012, Zinta, e-pasts:,
Kempings ,,Jéni” (campingjeni.lv).

Piejiiras kempings, Ventspili (www.camping.ventspils.lv).

Olimpiska centra viesnica (www.hotelocventspils.lv).
Citas apmeSanas iespéjas (www.tourism.ventspils.lv).

"Kurzemes Pavasara" organizatori sadarbiba ar Olimpisko centru "Ventspils" sacensibu dalibniekiem
piedava atlaides aktivitatém ,,Kurzemes Pavasara” laika:

Olimpiska centra "Ventspils" tidens atrakciju un SPA kompleksa apmekl&jumu ar 20% atlaidi
(pieskirot vienu atlaizu kuponu uz grupu, kur visiem grupas locekliem biis St atlaide)

naks$noSana Olimpiska centra "Ventspils" viesnica ar 10% atlaidi; nakSnoSana Olimpiska centra
"Ventspils" viesnica ar 10% atlaidji;

Mi]i biisiet gaiditi KURZEMES PAVASARI 2010!!!


mailto:orient@navigator.lv
mailto:rukis@fix.lv
http://campingjeni.lv/
http://www.camping.ventspils.lv/
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Janis Bergs

Temp O ievie$s jaunus impulsus Taku — O sacensibas

Jaunais orient€8anas sporta veids TempO ievie§ daudzveidibu Taku — O sacensibas un sacensibu dalibniekiem dod
iesp&ju plasak parbaudit gan savas noveroSanas un navigacijas sp&jas, gan ari to, cik precizas un pareizas ir atras
domasanas spgjas.

Sacensibu dalibniekam, stradajot ar vairakiem karSu fragmentiem p&c iespgjas atrak ir japienem leémums, nosakot kurs
no vairakiem KP karodziniem atbilst kartes fragmenta iedrukata KP apliSa centram un KP vietas aprakstam (turpmak
., legenda”).

TempO sacensibas ir interesantas un aizraujosas, jo tiek dodas plasakas iespgjas cilvekiem ar 1paSajam vajadzibam
klut [tdzvertigam ar jebkuru un dailajam dzimumam ir iesp&jas pieradit savu parakumu par stipro dzimumu, jo
dalibnieki netiek klasific&ti pec vecuma, dzimuma un fiziskajam Ipasibam.

Isuma par TempO vésturi

TempO sacensibu paraugdemonstrgjumi notika 2007.g.12.jilija Karkansa/Maubuisona, Francija Taku — O sacensibu
laika un atbildes dalibnieki sniedza ar elektroniskajam KP atzime&Sanas iericem. TempO sacensibam ir derigas gan S,
gan EMIT elektroniskas atzimésanas ierices.

2009. g. augusta Miskolca, Ungarija Taku — O pasaules ¢empionata laika TempO sacensibu paraugdemonstréjuma
pasakuma piedalijas ar1 dazi Latvijas orientieristi.

2009. gada 27. Septembr1 Tervete notika Latvija pirmas oficialas TempO sacensibas.

Kas tasir- TempO ?

Darbiba TempO sacensibas norisinas 11dzigi, ka Taku-O sacensibas Laika KP sektora.

Atskiriba no Taku — O Laika KP sektora, TempO sacensibas dalibniekam ir pielaujama arT atbilde ,,Zerro”, t.i. kad
neviens no daba esoSajiem KP karodziniem neatbilst kartes fragmenta iedrukata KP apliSa centram un legendai.
TempO sacensibu sektora dalibnieks apsezas krésla ar skatu pret 5 KP karodziniem, kuri ir uzstaditi apvidii uz
dazadiem objektiem (oriéntieriem). Tiesnesis izsniedz noorient&tus vairakus karSu fragmentus (parasti ir 6 gab., ja
rikotajs nav noteicis citadi) un palaiz sekunzradi.

Katra kartes fragmenta ir iedrukats viens KP aplitis un zem ta legenda, kura sniedz informaciju par tiem orientieriem
kuri ir iedrukata apliSa centra.

Dalibnieka atbildes tiesnesis ieraksta Tpasa darba protokola. Bridi, kad dalibnieks atbild pedgjo kartes fragmentu,
tiesnesis aptur sekuzradi un laiku ieraksta darba protokola.

Rezultats tiek noteikts sekundes plus 30 soda sekundes (ja rikotdjs nav noteicis citadi) par katru nepareizo atbildi. Ja
sacensibas ir vairaki sektori, tad visu sektoru rezultati tick summgéti, ja atsevisko sacensibu nolikuma nav noteikts
citadi.

No navigacijas vietas dalibnieks KP nosaka no kreisas uz labo pusi:

Vistalak pa kreisi esosais KP karodzigs ir ,,A”, nakamais pa labi ,,B”, nakamais pa labi ,,C”, nakamais pa labi ,,D”,
nakamais pa labi ,,E” un nakamais pa labi ,,F”..

Dalibniekam atbilde ir jasniedz mutiski, attiecigajam burtam lietojot anglu fongtisko alfabgtu:

,,A” —alfa, , B” — bravo, ,,C” — ¢arli, ,,D” — delta, ,,E” — eko, ,,F” — fokstrot vai ,,Z” — zerro.

Dalibnieks drikst arT atbildét ar pirkstu noradot uz attiecigo burtu, kuri ir uzdrukati virs kartes fragmenta.
Dalibnieks NEDRIKST mainit savu pateikto (paradito) lemumu.



