Taku orientésanas sacensibas
Lieldienu balva 2010

Latvijas Taku-O kausa un Latvijas Paralimpiska kausa 2.posms
2010.gada 5.aprili Riga
Sacensibu informacija — Tresais biletens

Laiks un vieta
e Sacensibas notiek Otrajas Lieldienas — pirmdien, 2010.gada 5.aprili Riga.
e Sacensibu vieta - Vecriga.
e Sacensibu centrs - Rigas Valsts 1. gimnazija, Raina bulvari 8.

Dalibnieku grupas

Saskana ar Taku-0 sacensibu noteikumiem dalibnieki neklasificéjas péc vecuma un dzimuma.

e Paralimpiska grupas: dalibnieki, kam ir pastaviga fiziska invaliditate (tai skaita aréji
neredzama), kas rada viniem ievérojamas gritibas sacensties orientéSanas skréjiena
sacensibas.

o Atklata grupa: ikviens dalibnieks neatkarigi no dzimuma, vecuma un fiziskajam Tpasibam.

Distances, starta kartiba, atzimésanas

e Taku-o distance ar atsevisku startu izlozes seciba.
e AtzZimésanas ar kompostieriem uz specialam Taku-O kontrolkartinam.

Pasakuma programma

10:30-12:00 Dalibnieku ierasanas, registracija (pirms starta dalibnieki drikst atrasties vienigi
sacensibu centra vai iesildiSanas zona).

12:30-13:10 Starts izlozes seciba
13:10-13:30 Starts dalibniekiem, kas pieteikusSies uz sprintu un Taku-O distanci

14:30 Uzvarétaju apbalvosana

Apvidus un karte

e Apvidus: ielas, pagalmi, skvéri, parks
e Karte: uzmeérita 2004.-2010.gada, apzim&jumilISSOM-2007} mérogs 1:4000, augstuma
[Tknes 2m.

Bistamas vietas

« Skérsojot ielas, parliecinieties, ka pa tam nebrauc automasinas!


http://lazarus.elte.hu/mc/specs/issom2007.pdf

Pieteiksanas

e PieteikSanas no 20.marta Iidz 30.martam, nositot pieteikumu pa e-pastu:|takas@mona.lv|vai
tel. 26551920 Maritei, vai OK Mona interneta lapa[mona.lv] P&c 30.marta - pieteikdanas
tikai uz vakantam vietam.

oPieteikuma janorada klubs, dalibnieka vards, uzvards, dzimSanas gads, grupa
(paralimpiska vai atklata).

oUz Taku-O sacensibam atklataja grupa var pieteikties ari sprinta dalibnieki, kuri tiks
ielozéti Taku-O izlozes beigas, lai varétu paspét uz startu péc sprinta distances
veikSanas.

Dalibas maksa

e Dalibas maksa: jauniesiem lidz 19 gadiem - Ls 1.50, pieaugusajiem - Ls 3.00

¢ Dalibniekiem, kas piesakas gan uz sprintu, gan Taku-O, samazinata Taku-O dalibas maksa:
jauniesSiem lidz 19 gadiem - Ls 0.50, pieaugusajiem - Ls 1.00

e Dalibas maksu varés samaksat sacensibu diena vai ieprieks - ar parskaitijumu (rekvizitus
skatit zemak).

e Tiem, kas pieteikuSies péc 30.marta, jamaksa divkarsa dalibas maksa.

Apbalvosana

e Diploms un balva pirmo tris vietu ieguvéjiem katra grupa.
oAtklataja grupa vérte ari Paralimpiskas grupas dalibniekus.

Ipasi noteikumi

e Dalibnieki pasi ir atbildigi par savu veselibas stavokli.

e Klubiem (kolektiviem) vai dalibniekiem pasiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodrosina sev
paligi, kuri distance sniegs fizisko palidzibu (t.i. braucamkrésla stuméji, pavaditaji ar rokas
atbalstu utml.)

e Pirms starta dalibnieki nedrikst atrasties sacensibu rajona, dalibniekiem jaatrodas sacensibu
centra vai iesildiSanas zona.

e FiniS€jusie dalibnieki nedrikst kontaktéties ar vél nestartéjusiem dalibniekiem!

Cita specifiska informacija

e Lieldienu balva 2010 ir Latvijas Taku-O kausa un Latvijas Paralimpiska kausa 2.posms.
Tuvaka informacija interneta[www.lof.Iv]

e Vienlaikus ar Taku-O sacensibam notiks orientéSanas sprinta sacensibas; sacensibu rajona
atradisies orientéSanas sprinta kontrolpunkti, kas Taku-O sacensibu dalibniekiem nebs
jaapmekle

Rikotaji

e Pasakuma rikotaji ir Latvijas OrientéSanas federacija un OrientéSanas klubs MONA.
oAtbildigais par pasakumu - Péteris Pirtnieks, tel.26339482, e-pasts: |takas@mona.lv|
e Konta rekviziti dalibas apmaksai:
oOrientésSanas klubs MONA, biedriba
oReg.nr. LV40008022716
oKonts: LV24 UNLA 0050 0060 0627 1
oSEB banka, kods: UNLALV2X

Sponsori un labveli
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e Europark autostavvieta Zigfrida Annas Meirovica (Basteja) bulvari 8 piedava Tpasu cenu
sacensibu dalibniekiem 3Ls 5. aprili no plkst. 8.00 - 18.00, uzradot dalibnieka numuru.
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