
 
Latvijas 5. absolūtais čempionāts 

orientēšanās taku distancē 
(„LK‘2009 OTD”  un "LPK’2009" ceturtā posma  sacensības) 

 

n o l i k u m s  
 

Mērėis un uzdevumi 
- Popularizēt orientēšanās taku distancē, kā vienu no visaptverošākajiem orientēšanās sporta paveidiem; 
- Veicināt vienotību un līdzvērtību starp orientieristiem ar dažādām fiziskajām īpašībām; 
- Noskaidrot Latvijas absolūti labāko orientieristu taku distancē 

 

Rīkotāji 
Latvijas orientēšanās federācija, sadarbībā ar biedrībām, Kāpa OK, Liedags OK, Stiga OK un citiem sacensību labvēĜiem. 
 

Laiks un vieta 
2009. gada 4. – 5. jūlijs, ZiemeĜkurzeme 
 

Dalībnieki 
Sacensībās konkurencē drīkst startēt jebkurš tikai Latvijas  orientierists, neatkarīgi no viĦa fiziskajām īpašībām. Citu valstu 
paralimpiskās un atklātās grupas orientieristi startē ārpus konkursa. 
Dalībnieki neklasificējas pēc dzimuma un vecuma. 
 

Programma 
4. jūlijā Talsos 
No pl 1800 līdz 1930 starts 1. distancē rindas kārtībā (t.i. pēc „Magnēta” sistēmas) atklātās grupas orientieristiem; 
5. jūlijā Lejastiezumos 
No pl 1100 līdz 1200 starts 2. distancē rindas kārtībā (t.i. pēc „Magnēta” sistēmas) atklātās grupas orientieristiem; 
Paralimpiskās grupas orientieristiem starta kārtība noteikta komandu sacensību nolikumā „Paralimpiskie kausi „Kāpa’2009””. 
 

Vērt ēšana 
Dalībnieka rezultātu vērtēs pēc pastāvošajiem Latvijas OTD sacensību noteikumiem. 
Abu distanču rezultāti tiks summēti. Absolūti labākā rezultāta uzrādītājs, neatkarīgi no fiziskajām īpašībām izcīna Latvijas 
OTD čempiona titulu.  
 

Apbalvošana 
Pirmo trīs vietu ieguvēji tiks apbalvoti pēc LOF par Latvijas čempionātu apbalvošanu noteiktās kārtības. 
 

Pieteikumi un finanses 
Atklātās grupas orientieristi, katrā sacensību dienā atsevišėi piesakās starta vietā samaksājot  
2 LVL 1991. g.dzim. un vecāki par katru startu. 
1 LVL    1992. g.dzim. un jaunāki  par katru startu. 
Paralimpiskās grupas orientieristiem pieteikšanās un dalības maksas kārtība ir noteikta komandu sacensību nolikumā 
„Paralimpiskie kausi „Kāpa’2009””. 
 

UzziĦas un sīkāka informācija 
Tālrunis 29928638 
e- pasts orient@navigator.lv  
 

Būsiet mīĜi gaidīti ZiemeĜkurzemē!!! 


