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Rigas atklatajam ¢empionatam orienteSanas taku distance
un
Latvijas Paralimpiska kausa’2009 11. sacensibu posms

Merki un uzdevumi

Popularizét orient€Sanos taku distance, ka vienu no aktivas atpiitas veidiem.

Radtt lidzvertibas un vienotibas gaisotni plasas iedzivotaju aprindas ar dazadam fiziskajam ipasibam.

Dot iesp€ju ikvienam personigi izvertet savas orient€Sanas un navigacijas spejas.

Noskaidrot labako Rigas Paralimpisko orientieristu taku distanc€ starp dalibniekiem, kuri parvietojas ar
paliglidzekliem, u.c. Ipasajam vajadzibam.

Noskaidrot labako Rigas orientieristu taku distancg starp dalibniekiem atklataja grupa.

Noskaidrot labako Paralimpisko komandu.

2.Vieta, laiks un programma.

Sacensibas notiks 2009.gada20.septembri, plkst. 12° Murjanos, S&jas novada

Sacensibu centrs Murjanu sporta gimnazija.

Lidz plkst. 11" — dalibnieku ieraSanas, registréSanas, pieteikumu iesniegSana, ipaSas dalibnicka
kontrolkartinas aizpildiSana atbilstosi paraugam uz info stenda.

Plkst. 12* — starts (starta intervals 1minte).

Ap plkst. 16" — uzvarétaju apbalvosana.

3. Rikotaji un vadiba.

Sacensibas riko Ruks$anu gimene ar Latvijas OTD aktivistiem. Sacensibas atbalsta Rigas domes Sporta
parvalde, S€jas novada dome un Murjanu sporta gimnazija. Sacensibu tieSo vadibu veic rikotaju apstiprinata
tiesne$u kolégija.

Galvenais tiesnesis Zita RukSane,

distances Atis RukS$ans,

sacensibu inspektors Janis Bergs.



4. DalibnieKki.

Dalibnieki neklasificéjas péc vecuma un dzimuma.

Sacensibas var piedalities dalibnieki:

Paralimpiskajas grupas: drikst biit jebkur§ dalibnieks ar ipaSajam vajadzibam, t.sk. arl ar argji

neredzamam, kam parvietoSanas sagada fizisko piepiili vai lietojot paliglidzeklus (braucamkréslus,

krukus, spiekus, pavaditaja rokas atbalsts utml) un to sacensibu sekretariata ir apstiprinajis, uzradot

invalidu apliecibu.

»E” grupa,- dalibnieki, kuriem ir pieredze orientéSanas sporta un kuri ir droSi par savam kartes
lasiSanas un navigacijas sp&jam.

»B” grupa, iesaceji un arf tie, kuri vél nav drosi par savam kartes lasiSanas un navigacijas spgjam.

»Atklata” grupa starte ikviens, kur$ neatbilst Paralimpisko dalibnieku grupam un kuram ir interese un
velesanas iepazities ar orient€Sanos taku distance.

Komandas starteé jebkura biedriba, klubs wvai kolektivs un komandu veido ne mazak ka divi
Paralimpiskie dalibnieki.

Biedriba, klubs vai kolektivs var bt arT komanda, ja individuali viens

Kolektiviem vai paSiem dalibniekiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodroSina sev paligi, kuri
distanceé sniedz fizisko palidzibu (ja tas nav iesp&jams, bridinat par to organizatorus lidz 13.septembrim).
Rikotaji neatbild par dalibnieku veselibas stavokli un drosibu distance.

5. Vertesana un apbalvoSana.

Dalibnieku rezultatus vertés atbilstos§i Latvija pastavoSajiem OTD sacensibu noteikumiem:
www.orient.lv/otd

Komandu vertgjuma rezultatu noteiks, summgjot katras Paralimpiskas komandas divu dalibnieku
labakos rezultatus.

»E”, ,,B” un ,,Atklato” grupu pirmo tris vietu ieguvéji tiks apbalvoti ar Rigas cempionata medalam un
diplomiem. Komandas par izcinitajam pirmajam tris vietam tiks apbalvotas ar diplomiem.

6. Pieteikumi, dalibas maksa.

Ieprieksgjie pieteikumi, noradot dalibnieka vardu, uzvardu, grupu un komandu, 1idz §.g. 13.septembrim
vai zvanot pa telefonu 26324803 vai elektroniski zital 9@inbox.lv. Pieteikumu originali ar parakstu par
veselibas stavokla atbilstibu sacensibam, ka arT uzradot arstgjosa arsta apstiprinato medicinisko sertifikatu,
ka var but Paralimpisko grupu dalibnieks, iesniedzami galvenajam tiesnesim sacensibu vieta 20.09.2009.
Dalibas maksa 2.00Ls, nepilngadigiem 1,00Ls (ja nepiecieSama kvits, informét par to lidz 13.09.2009).

Papildus informacija.

Murjanu sporta gimnazija biis iesp&ja paést pusdienas (ap 1,50Ls), eédinasanu pieteikt Iidz 13.09.2009. Ja
nepiecieSamas naktsmitnes, intereséties atseviski.


mailto:zita19@inbox.lv
http://www.orient.lv/otd

Sacensibu centrs

..frm

Valmlera

{3 q HU"E' \inmu‘.c&a AL
g L8 ;' ask.
v "+ | . Suras

Plaukas - .- ”ﬂpﬁﬂﬁgﬂm- _ ;.:
Jaunknmuﬁﬁa JJj_E t;n‘rak / FIO000E NG
- Vidzenes N Vie
_ Trall§ -ﬁ‘ A G L 1\ atapu e ¢
= TN ” " d ; ¥’ T, i —— ] %
dukalina i 2 o
1zemn|e+u o

INC UI{ALNA
PAG




	Rīgas atklātajam čempionātam orientēšanās taku distancē 
	un

