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OrientésSanas speles

,JKemermiestina Maza Anninas LIELA BALVA 2012”

(Latvijas Taku-O ranga’2012, Latvijas Paralimpiskd kausa ‘2012 ieskaites sacensibas un tradiciondlo ,, Kemeru svétki‘2012” papildus pasakums)

N ol i k um s
(Biletens Nr 1)

Meérkis un uzdevumi

- Popularizét Taku OrientéSanas (turpmak ,,Taku-O”) un Orienté$anas velobraucienu (turpmak ,,Velo-O”),
ka vienu no vislabakajiem aktivas atptitas veidiem;

- Radit vienotibas un lidzvertibas gaisotni starp cilvékiem ar dazadam fiziskajam ipasibam,;

- Noskaidrot, individuali spécigako orientieristus dazadas orienté$anas sporta disciplinas:

1) Precizas Orienté$anas divcina (Taku-O + TempO);

2) Veloorientésanas divcina (Velo-O klasiska distance + Preciza OrientéSanas TempO)

- Noskaidrot, spécigako Paralimpisko komandu Precizas Orienté$anas divcina (Taku-O + TempO);

- Papildinat tradicionalo Kemeru svétku programmu;

- lepazistinat orient€Sanas sacensibu dalibniekus, trenerus, 1idzjut&jus un jebkuru jirmalnieku un pils€tas viesi
ar Kemeru kiirorta kulturvesturiskajam vertibam

Laiks un vieta

Sacensibas notiks 2012. gada 10. — 12. augusta, Kemeros.

Rikotaji un vadiba

Sacensibas riko LOF Taku-O komisija sadarbiba ar Jirmalas pilsétas domes sporta nodalu, biedribam OK
,Liedags”, ,,Tacina” u.c. sacensibu labveliem.

Sacensibas vada LOF Taku-O komisijas apstiprinata tiesnesu kolégija:

Galvenais tiesnesis: Janis Bergs (OK ,, Liedags”) e-pasts: orient@navigator.lv
Galvenais sekretars: Varis Bunga (OK ,, Liedags”) e-pasts: bvaris@tvnet.lv
Galv. sekretara asistents: Zita Ruksane (B-ba ,, Tacina”) e-pasts: ruksanez@inbox.lv
Sacensibu inspektors: Maris Kalgjs (Orient.lv) e-pasts: maris@sanne.lv
Programma

10. augusta
Lidz pl 22% _ dalibnieku iera§anas un registracija;
Apm. no pl 23% (zilit péc tumsas iestasands) — starts Taku-O nakts sacensibas;

11. augusta

Lidz pl 10* — Velo-O brauciena dalibnieku ieraanas un registracija;

No pl 11%°1idz pl 13% — starts Velo —O sacensibu dalibniekiem.

P&c veiktas Velo-O distances, visi dalibnieki starté precizas orientéSanas TempO sacensibas;
Lidz pl 11* — Taku-O sacensibu dalibnieku ieraganas un registracija;

No pl 12 11dz pl 14%° — Precizas orientesanas divcina (Taku-O + TempO) ;

Ap pl 20%° - Apbalvosana;

12. augusta

No pl 11% 1idz pl 13%° — starts Taku —O garaja distancé.
Ap pl 15% — Apbalvosana, sacensibu noslégums;
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Dalibnieku grupas un distances

Dalibnieki pasi ir atbildigi par savu fizisko sagatavotibu, par savu veselibas stavokli un drosibu distance.

Taku-O disciplina:
Dalibnieki netiek klasificéti péc vecuma un dzimuma. Visi dalibnieki, neatkarigi no grupas veic vienu distanci.

Paralimpiskas grupas — ar jebkuru invaliditati, arT argji neredzamam pazimém, kuri parvietojas ar fizisku
pieptli vai lietojot paliglidzeklus (braucamkréslus, krukus, spieki, pavaditdja rokas atbalstu utt).

PE — lietprat&ji u.c. valstu dalibnieki;

PB —iesacgji tikai no Latvijas klubiem (kolektiviem);

Atklatas grupas — jebkurs dalibnieks, kur$ neatbilst paralimpiskajai grupai.

AE — lietprat&ji u.c. valstu dalibnieki;

AB - iesacgji tikai no Latvijas klubiem (kolektiviem);
Velo-O disciplina:
Katrs dalibnieks brivi izvélas sev veicamo distanci un atbilstoSo grupu, vadoties péc pasa fiziskas sagatavotibas un
orientéSanas prasmes.

L . Aptuvenais distancu garums p&c
Grupa Piezimes Distances optimala celu izvéles varianta
| (km)
Damas ; Kungi
S12 1 V12 Bérni 2000. g.dzim. un jaunaki Isa 56 km
S14-18 | V14-18 Jaunie$i 1994. — 1999, g.dzim. Isa 5-6 km
SA VA Bez vecuma ierobezojuma Gara 15-20 km
! garas distances cienitaji
SB VB Bez vecuma ierobeZojuma Isa 5-6km
: 1sas distances cienitaji

Vértésana

Velo-O dalibnieka rezultatu veértés péc pastavosajiem Latvijas Velo-O sacensibu noteikumiem
http://www.lof.lv/lejupielade/Velo_o_noteikumi_15jun2004.pdf

Taku-O dalibnieka rezultatu vertes pec pastavosajiem Latvijas Taku-O sacensibu noteikumiem
http://www.lof.Iv/lejupielade/Taku_o_noteikumi_5dec2009.pdf

Precizas orientésanas sacensibu TempO dalibnieka rezultatu vertes pec pagaidu sacensibu noteikumiem, kuri biis
precizak aprakstiti biletena Nr 2 un izlikti uz informacijas stenda sacensibu diena.

OrientéSanas spelu divcinas vertejums:

Gan Precizas orienté$anas divcinas (Taku-O + TempO), gan ar atseviSki Velo-O divcinas (Velo-O brauciens +
TempO) rezultatus noteiks péc mazakas punktu summas, atseviska O-disciplina vért&jot par 1.vietu — 1 punkts, par
2.vietu — 2 punkti, par 3.vietu — 3 punkti u.t.t.

Paralimpisko komandu vertejums:
No viena kluba (kolektiva) ne mazak, ka divi Paralimpiskie dalibnieki veido komandu. Paralimpiskas komandas
rezultatu vertes summejot divu labako Paralimpiskas grupas dalibnieku rezultatus tikai Precizas orient€Sanas divcina.

Latvijas Taku-O ranga’2011, Latvijas Paralimpiska kausa‘201lieskait¢ tiks vertéti tikai Taku-O distancgs iegiitie
punkti.

Apbalvosana

Katra orientéSanas divcinas (11.augusta) disciplina (Taku-O+TempO un atseviski Velo-O+TempQ), katra grupa
atseviski apbalvos pirmo tris vietu ieguvéjus.

Atseviski Taku-O sacensibas, individualaja vertejuma apbalvos, katra grupa pirmo tris vietu ieguv&jus nakts
sacensibas (10.augusta) un divu dienas sacensibu kopvertéjuma (11.+ 12.augusta)

Paralimpiskas komandas par izcInitajam pirmajam tris vietam apbalvos ar Jirmalas pilsétas domes kausiem un
diplomiem.

Iesp&jamas arT parsteiguma jeb gandarfjuma balvas vai loterija.
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Pieteikumi

Ieprieksgjie pieteikumi, noradot vardu, uzvardu, klubu (kolektivu), orienteSanas disciplinu (Taku-O vai Velo-O), un
atbilstoSo grupu (skat. augstak sadaja ,, Dalibnieku grupas un distances ) iestitami 1idz 2012.gada 5. augustam

- pae-pastu: orient@navigator.lv

- telefoniski, zvanot uz Nr 29928638.

Finanses

Dalibas maksa

Taku-O sacensibu dalibniekiem:

PE un AE grupam

— japiedalas sacensibas visas 3 dienas — 8 LVL,;

— japiedalas sacensibas tikai 1 vai 2 dienas — 3 LVL par Katru startu;
PB un AB grupam — 1 LVL par katru startu;

JaunieSiem (1994.g.dzim. un jaunakiem) 50% atlaide.

Velo-0 sacensibu dalibniekiem:

- 1993.g.dzim. un vecakiem — 3 LVL

- 1994.g.dzim. un jaunakiem — 1 LVL

Ja Velo-O sacensibu dalibnieks, kurs ir samaksajis dalibas maksu, péc veiktas Velo-O distances vélas iziet arT Taku-O
distanci, tad vinam atseviski nav jamaksa

Samaksai ar parskaitijumu, rékinus pieprasit sacensibu galvenaja sekretara asistentei Zitai Ruk$anei
Talrunis: 26324803
E-pasts: zital9@inbox.Ilv

Naks$noSanas iespéjas

1) KRC ,,Jaunkemeri”, Kolkas iela 20, (6,5 km no Kemeriem) www.jaunkemeri.lv

nak$noSana + brokastis - 19 LVL diena no cilvéka

naksnoSana + brokastis un pusdienas - 22 LVL diena no cilvéka

Talruni: 67733522, 67733242, 67734403,

E-pasts: marketing@jaunkemeri.lv

Fakss: (371) 67731889
UZMANIBU! Sakara ar vasaras sezonu, KRC ,,Jaunkemeri” vietu skaits ir limitéts, tapéc ieteicams vietas pasiitt
savlaicigi.

2) Biletena Nr 2 biis arT informacija par nak$nosanas iesp&jam uz gridas ar savu nak$posanas inventaru..

3) Informacija par citam naks$poSanas iespg&jam Jirmala $aja saité:
http://www.tourism.jurmala.lv/page/273

Cita informacija

Kolektiviem vai dalibniekiem paSiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodrosina sev paligi, kuri distanc€ sniedz fizisko
palidzibu (2.i. braucamkréslu staméji, pavaditaji ar rokas atbalstu utml.).

Biletena Nr 2 tiks sniegta detaliz&ta informacija par katru orientéSanas disciplinu atseviski un to galvenajiem
pamatprincipiem, kuri ir saistoSi katram dalibniekam;

Biletena Nr 2 bis arT preciza informacija par distan¢u garumiem u.c. ar sacensibam saistita informacija.

Biletens Nr 2, katrai orient€Sanas spélu disciplinai atseviski, tiks izsiitits pa e-pastu p&c pieteikumu sanemsanas, ka ar1
sacensibu diena izlikts uz informacijas stenda.
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Ipasa informacija OrientéSanas velobrauciena cienitajiem

Kemeros, dzelzcela stacijas €ka strada Velonoma, kura par atseviSku samaksu ir iesp&jams iznomat
velosipedus.

UZMANIBU!!! Sakara ar vasaras sezonu, Kemeru nacionalo parku Joti aktivi apmeklé daudz tiiristi —
velopargajienu cienitaji.

Tapéc ieteicams, orienté$anas spélu, Velo-O dalibnickiem savlaicigi rezervét velosipédus, kontakt&joties ar
Kemeru Velonomas operatoru:

E-pasts: liga2410@inbox.lv
Talrunis: 20257295

Vairak informacijas majas lapas:

www.velonoma.lv un www.takas.lv.

Lsiot W%;Mé %me/mwé,/m'///
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