Sakam 2012. gada Taku-O sacensibu sezonu!!!
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KURZEMES PAVASARIS 2012
7. - 8. aprilis Pokainu meZs )

Taku orientéSanassacensibas

»KURZEMES PAVASARIS °2012”

(Taku - O Latvijas kausa un Latvijas Paralimpiska kausa 1.un 2. posma sacensibas)
n o | 1 Kk u m s

1) Laiks un vieta
2012. gada 7. un 8. aprili Pokainos, Dobeles novads.

2) Mérkis un uzdevumi
- Popularizét Taku orientéSanassacensibas, ka vienu no visaptveroSakajiem orienté$anas
sportaveidiem, kur$ veicina vienadas iesp&jas sabiedriba un ir lielisks socialas integracijas pieméers;
- Radit vienotibas un lidzvertibas gaisotni starp cilvékiem ar dazadam fiziskajam 1paSibam;
- Noskaidrot individuali spécigako orientieristu Paralimpiskajas un atklataja grupa;
- Atzimét jaunas orient€Sanas sezonas saksanos.
3) Rikotaji
Sacensibas riko LOF Taku — O komisija, sadarbiba ar TSK Spriditis, OK-Saldus un sacensibu labvéliem.
Sacensibas vada apstiprinata galvena tiesnesu kolégija:
Galvenais tiesnesis - Ivars Prikulis (TSK Spriditis).
Galvenais sekretars - Indra Seglina (7SK Spriditis).
Inspektors - Normunds Narvaiss (TSK Spriditis).

4) Programma:

Sestdien 7. aprilis

Sacensibu centrs tiirisma centra — Pokainu mezs.

Taku — O sacensibas vidéja distanceé. — (Taku-O LK un LPK’2012 pirmais ieskaites starts)
Lidz pl 15%°  dalibnieku ierasanas un registracija;

pl 16%°~18% starts.

Svetdien 8. aprilis
Taku — O sacensibas garaja distance. — (Taku-O LK un LPK’2012 otrais ieskaites starts)

Starts no pl 14%- 16%

Starta kartiba sacensibas:
- Paralimpiskas ,,Elites” (PE) grupas dalibnieki start€ p&c protokola.
- Paralimpiskas IESACEJU (PB) un Atklatas (AE) grupas dalibnieki starté rindas kartiba (z.i. péc
., Magneta” sistémas), bet péc pedéja PE grupasdalibnieka starta.
- Starta intervals 1 mintite.
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5) Dalibnieku grupas

Sacensibas var piedalities jebkurs Latvijas iedzivotajs un viesi no citam valstim.
Dalibnieki neklasificgjas pec vecuma un dzimuma.

Dalibnieku grupas:

- Paralimpiska ,,ELITE” grupa (PE) - Latvijas izlases kandidati un pargjie dalibniekiem, kuriem
orienteSanas sporta pieredze ir viens un vairak gadu un citu valstu dalibnieki;

- Paralimpiska ,,JESACEJU” grupa (PB) — iesacgji tikai no Latvijas klubiem (kolektiviem);

- Atklata grupa(AE)- jebkurs, kur$ neatbilst paralimpiskajai grupai un irinteresepar Taku —
Osacensibam.
Piezime:
Par Paralimpiskajiem dalibniekiem tiek uzskatiti cilveki, kuriem dazadas invaliditates dél (z.sk. ari ar aréji neredzamam
pazimém), parvietoSanas notiek ar fizisko piepili vai lietojot parvietoSanas paliglidzeklus (braucamkréslus, krukus, spiekus,
pavaditaja rokas atbalstu u.c.) un to ir apstiprindjusi, sekretariata uzradot gimenes arsta izzinu, bet Latvijas izlases kandidati un
citu valstu dalibnieki Starptautiskas orient€Sanas federacijas apstiprinato medicinisko sertifikatu.

6) Paralimpiskas komandas
Latvijas klubu (kolektivu) komandas veido ne mazak, ka divi Paralimpiskie dalibnieki.

7) Vertesana

Individuali dalibnieku rezultatus, katra distance atseviski vertes, vadoties péc Starptautiskajiem un Latvijas
Taku —O , speka esosajiem sacensibu noteikumiem. Abu dienu sacensibu rezultati tiks summéti;,

Komandu vért&juma rezultatu noteiks summeéjot no komandas divu labako Paralimpisko dalibnieku, divu
distan¢u kopvertéjuma rezultatus.

8) Apbalvosana
Apbalvos individuali katras grupas pirmo tris vietu ieguvéjus divu dienu kopvert&juma.
Latvijas klubu (kolektivu) Paralimpiskas komandas apbalvos pirmo tris vietu ieguvéjas.

10) Pieteikumi

Visam grupam:

Noradot vardu, uzvardu, dzim§anas gadu, klubu vai kolektivu un grupu iestitami lidz 1. aprilim pa e-
pastu: , prikulivars@inbox.lv vai agriskrum@apollo.lv

vai pa telefoniem: Ivars- 29410429, vai Agris- 29468892

Pieteikumi sacensibu diena tikai par papildus samaksu pie noteiktas dalibas maksas - 1 LVL.
PieteikSanas iesp&jas sacensibu diena biis ierobeZotas, biis iespéja pieteikties tikai uz tik vietam, cik
biis brivu karsu.

11) Dalibas maksa
Paralimpiskajai ,,IJESACEJU” (PB) grupai 50 santimi par katru startu.

Paréjam grupam:

Ja starte abas dienas:
1994. g.dz. un jaunakiem 2,00 LVL
1993. g.dz. un vecakiem 4,00 LVL

Ja tikai viena no divam dienam:
1994. g.dz. un jaunakiem 1,50 LVL
1993. g.dz. un vecakiem 3,00 LVL

O’skréjiena sacensibu ,, KURZEMES PAVASARIS’2012” dalibniekiem, kuri péc finisa vélas iziet Taku-O
distanci, dalibas maksai ir atlaides:

1994. g.dz. un jaunakiem 0,50 LVL par katru startu;

1993. g.dz. un vecakiem 1,00 LVL par katru startu.

Registrejoties Taku-0 sacensibam ir jauzrada O’skréjiena sacensibu dalibnieka numurs, kas biis ka
apliecindjums, ka dalibnieks ir maksdjis art O’skréjiena dalibas maksu.
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Samaksa skaidra nauda tiek veikta sacensibu diena registréjoties sekretariata.
Par samaksas iesp&jam uz parskaitfjumu un ja ir vajadzigs rékins, jazvanaAgrim Krumbergam 29468892,
vai agriskrum@apollo.lv

12) Dalibnieku uznemsana

Naktsmitnes, kuras ir iespéjams izmitinat ratinniekus:
Dobeles 1. vidusskola uz gridas ar savu nakSpoSanas inventaru, bezmaksas.
Pieteikties pie Agra Krumberga pa tel. 29468892 vai e-pastu agriskrum@apollo.lv

RC Térvete, (apm 32 km no sacensibu centra)

PieteikSanas Iidz 1. aprilim

Diennakts talrunis (administrators, klientu registracija) - (+371) 63726175; Mob.t. - (+371) 27859888;
Administracija - (+371) 63726188;

E-pasts: rctervete@zemgale.lv

Zinas par izmaksam:

http://rctervete.lv/pap pakalpojumi.htmi

Citas nakSnoSanas iespéjas. Nav pieejamas ratinniekiem:
www.dobele.lv

Kempings ,,Niedras” 17km no sacensibu centra, Andrejs mob. tel. 27095300
Viesu maja ,,Laukgali” tel. 3766691, mob.tel.26537090

Viesu maja ,,Dzirnavinas” Bikstos tel.3766583, 29112451
http://www.skabargas.times.lv/

Vecauces pils tel.63745302, mob.tel.29195959

Vecauces studentu dienesta viesnica, mob. tel. 29237535, 26641515

13) Apskates objekti:

http://www.latvia.travel/lv/pokainu-mezs
http://www.zemgaletourism.lv/dobele Iv?id=103&0bj=52
http://www.mammadaba.lv/pages/top_detail.php?l=lv&id object=60

14) Cita informacija
Vienlaicigi ar Taku-O sacensibam, Pokainos notiks ar starptautiskas orientéSanas skr&jiena sacensibas.
Vairak informacijas Seit: www.pavasaris.lv

Mili biisiet gaiditi Pokainos!!!
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Taku orientésanas sacensibas Lieldienu balva

MONA 2012.gada 9.aprili Riga
Otrais biletens — Ielagums

RIGAS DOMES IZGLITIBAS,
KULTORAS UN SPORTA

DEPARTAMENTS

Sacensibu serijas , Latvijas taku orienteSanas rangs 2012” un
"Latvijas Paralimpiskais Kauss 2012" treSa posma sacensibas

Laiks un vieta

= Sacensibas notiek Otrajas Lieldienas — pirmdien, 2012.gada 9.aprili Riga.
» Sacensibu vieta — Pardaugava, Uzvaras parks.

Dalibnieku grupas

Saskana ar Taku-O sacensibu noteikumiem dalibniekus neklasificé péc vecuma un dzimuma.

» Paralimpiska grupa: dalibnieki, kam ir pastaviga fiziska invaliditate (tai skaita ar&ji neredzama), kas
rada viniem ievérojamas gratibas sacensties orientésanas skréjiena sacensibas.

= Atklata grupa: ikviens dalibnieks neatkarigi no dzimuma, vecuma un fiziskajam 1pastbam.

Distances, starta kartiba, atzimésanas
» Taku-o distance ar atseviSku startu briva kartiba.

o  Starta intervals — vismaz 1 minate.

o Starta intervals starp 1 kluba dalibniekiem — vismaz 2 minates.
» Atzimésanas ar kompostieriem uz specialam Taku-O kontrolkartinam.

Pasakuma programma

10:30-12:00 Dalibnieku ieradanas, registracija (pirms starta dalibnieki drikst atrasties vienigi
sacensibu centra vai iesildi3anas zona)
12:30-13:30 Starts briva kartiba
13:30-13:55 Starts sprinta dalibniekiem, kas péc sprinta veic Taku-O distanci
14:45 Uzvarétaju apbalvo3ana

Apvidus un karte
» Apvidus: parks, ielas, skveéri, pagalmi.
» Karte: uzmérita 2011.-2012.gada, apzimé&jumi ISSOM-2007, mérogs 1:4000, augstuma Itknes 2m.

Bistamas vietas
. élgérsojot ielas, parliecinieties, ka pa tam nebrauc automasinas!

Pieteiksanas

* No 16.marta Iidz 5.apr1lim (plkst.23:59) OK Mona interneta lapa mona.lv vai, nosatot pieteikumu pa e-
pastu: takas@mona.lv vai pa tel. 26551920 Maritei. P&c 5.aprila — pieteik3anas tikai uz vakantajam
vietam.

» Pieteikuma janorada klubs, daltbnieka vards, uzvards, dzim8anas gads, grupa (paralimpiska vai atklata).



Dalibas maksa

Pamata & o S Sprinta
- Pazeminata Paaugstinata _ e
:lnaa:lkbs? dalibas maksa, dalibas maksa, daé'::'erli(r'ﬁ?\’f:;s
Grupas a maksé,'ot apmaksajot ar ja nokavéts Tgku-gdistanci .
spacensil:liu parskaitljumu I'dz  pieteiksanas azeminata dalibas
- 5.aprilim termins P
diena maksa par Taku-O
Paralimpiska grupa Bez maksas - Ls 1.00 -
#é';'igié’;“pa =R Ls 1.50 Ls 1.00 Ls 2.50 Ls 0.50
‘:it:;itg‘u%ri‘;pa - Ls 3.50 Ls 3.00 Ls 5.00 Ls 1.00

» Pamata dalthas maksa - daltbniekiem, kas pieteikusies Iidz 5.aprilim un apmaksa dalibu sacensibu
diena (paralimpiskai grupai bez maksas).

*» Pazeminata daltbas maksa — dalibniekiem, kas pieteikusies un apmaksajusi daltbu ar parskaitfjumu uz
Monas kontu ITdz 5.aprilim. Lai sanemtu rékinu, rakstiet uz takas@mona.lv, noradot savus rekvizitus.

» Paaugstinata dallbas maksa — dalibniekiem, kas nokavéjusi pieteik3anas terminu 5.aprili.

Apb alvosana

* Diploms un balva pirmo tris vietu ieguvéjiem katra grupa.
o Atklataja grupa vérté arT Paralimpiskas grupas dalibniekus.

Ipasi noteikumi

» Dalbnieki pasi ir athildigi par savu veselibas stavokli.

»  Klubiem (kolektlviem) vai dalibniekiem pasiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodrosina sev paligi, kuri
distancé sniegs fizisko palidzibu (t.i. braucamkrésla staméji, pavaditaji ar rokas atbalstu utml.).

* Pirms starta daltbnieki nedrikst atrasties sacensibu rajona, dalibniekiem jaatrodas sacensibu centra vai
iesildi3anas zona.

» Finisgjusie Taku-O daltbnieki nedrikst kontaktéties ar vel nestartgjusiem dalibniekiem!

Cita specifiska informacija

* Vienlaikus ar Taku-O sacensibam notiks orient€$anas sprinta sacensibas; sacensibu rajona atradisies
orient&3anas sprinta kontrolpunkti, kas taku-O sacensibu dalibniekiem nav jaapmeklé un nav janem véra
navigacijas procesa.

Rikotaji
» Pasakuma rikotaji ir Latvijas Oriente3anas federacija un Orientésanas klubs MONA ar Rigas domes
Izglitibas, kultdras un sporta departamenta atbalstu.
= Atbildiga par pasakumu - lveta Mikelsone, talr. 28660852, e-pasts: takas@mona.lv
» Konta rekviziti dalihas apmaksai:
= Qrientésanas klubs MONA, biedriba
= Reg.nr. LV40008022716
= Konts: LV24UNLA0050006006271
= SEB banka, kods: UNLALV2X



